
2025 

 

Lesavonden Kath. Ver. EHBO Petrus Donders.  

Woensdagavond: 

Wijkgebouw De Spijkerbeemden, Don Sartostraat 4, 5022 HA Tilburg. 

Dinsdagavond: 

Wijkgebouw ’t Sant, Beneluxlaan 74, 5042 WS Tilburg. 

Lesavonden op dinsdag-  en woensdagavond,  aanvang 19:30 uur. 

Versie: 20-01-2025 
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2025 

         

datum onderwerp 

   

januari   

1. 15-01-‘25 De Spijkerbeemden Warmte- en Koude letsels 

2. 21-01-‘25 ‘t Sant Letsels en ziekten voor de Circulatie 

    

februari   

3. 12-02-‘25 De Spijkerbeemden Reanimatie (BLS/AED) voor Volwassenen / inschrijven verplicht. 

4. 18-02-‘25 ‘t Sant EHAK Reanimatie en Eerste Hulp / inschrijven verplicht. 

    

maart   

5. 12-03-‘25 De Spijkerbeemden Letsels van het Bewegingsapparaat 

6. 18-03-‘25 ‘t Sant Letsels en ziekten met gevolgen voor het Bewustzijn 

    

    

april  

7. 09-04-‘25 De Spijkerbeemden EHAK Reanimatie en Eerste Hulp / inschrijven verplicht. 

8. 15-04-‘25 ‘t Sant Reanimatie (BLS/AED) voor Volwassenen / inschrijven verplicht. 

    

mei    

9. 14-05-‘25 Locatie volgt. Oefening (op uitnodiging) EHBO-West (organisatie) 

10. 20-05-‘25 ‘t Sant Letsels en ziekten met gevolgen voor de Ademhaling 

11. 27-05-‘25 ‘t Sant Letsels oog, oor, neus, monden en Steken en beten 

         

SEIZOENSTOP 51-MEI-2025 T.M. 01-SEPTEMBER-2025 

         

datum onderwerp 

         

september         

12. 16-09-‘25 ‘t Sant Letsels en ziekten met gevolgen voor het Bewustzijn 

13. 24-09-‘25 De Spijkerbeemden Letsels oog, oor, neus en mond & Steken en beten & Kleine wonden 

    

oktober  

14. 21-10-‘25 ‘t Sant Reanimatie (BLS/AED) voor Volwassenen / inschrijven verplicht. 

15. 29-10-‘25 De Spijkerbeemden EHAK Reanimatie en Eerste Hulp / inschrijven verplicht. 

    

november  

16. 11-11-‘25 ‘t Sant Letsels en ziekten voor de Circulatie 

17. 19-11-‘25 De Spijkerbeemden Letsels van het Bewegingsapparaat 

18. 25-11-‘25 ‘t Sant Lezing. 

    

december  

19. 09-12-‘25 ‘t Sant Warmte- en Koude letsels 

20. 17-12-‘25 De Spijkerbeemden Letsels en ziekten voor de Circulatie 

    
    

 

 
Sinds 1-9-2024 beginnen de lesavonden om 19:30 uur op beide locaties.  

De les-duur is twee uren en eindigt om 21:30 uur. 
  


